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UNIVERSITAS MEDAN AREA 
FAKULTAS PSIKOLOGI 

 

UJIAN TENGAH SEMESTER GANJIL T.A 2019/2020 

 

Mata Kuliah  : Psikologi Lingkungan 

Dosen  : Eva Yulina, S.Psi, M.Psi 

Hari/Tanggal : Jum’at/1 Nopember  2019 

Waktu  : 11.10 – 12.10 WIB 

Kelas/Semester : B1/V (Lima) 

Sifat Ujian  : Close Book 

 

Soal:  

Jawablah pertanyaan di bawah ini dengan sejelas-jelasnya. Bobot masing-masing soal 

adalah 20 poin. 

1. Jelaskan apa yang dimaksud dengan psikologi lingkungan ! 

2. Sebutkan dasar pemikiran dan kegunaan dari teori psikologi lingkungan ! 

3. Apa yang di maksud dengan noise, serta uraikan macam-macam noise dan dampak yang 

ditimbulkan secara fisik dan psikis bagi manusia ! 

4. Jelaskan apa dampak iklim dan cuaca terhadap perilaku manusia! 

5. Jelaskan masing-masing teori psikologi lingkungan di bawah ini: 

- Arousal Perspective Theory  

- Environmental Load Perspective Theory  

- Understimulation Perspective  Theory  

- Adaptation Level Perspective Theory  

- Environmental Stress Perspective Theory  

 

*SELAMAT UJIAN* 
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UNIVERSITAS MEDAN AREA 
FAKULTAS PSIKOLOGI 

 

UJIAN TENGAH SEMESTER GANJIL T.A 2019/2020 

 

Mata Kuliah  : Psikologi Lingkungan 

Dosen  : Eva Yulina, S.Psi, M.Psi 

Hari/Tanggal : Jum’at/1 Nopember  2019 

Waktu  : 08.30 – 09.30 WIB 

Kelas/Semester : B2/V (Lima) 

Sifat Ujian  : Close Book 

 

Soal:  

Jawablah pertanyaan di bawah ini dengan sejelas-jelasnya. Bobot masing-masing soal adalah 20 

poin. 

1. Jelaskan apa yang dimaksud dengan psikologi lingkungan ! 

2. Sebutkan dasar pemikiran dan kegunaan dari teori psikologi lingkungan ! 

3. Apa yang di maksud dengan noise, serta uraikan macam-macam noise dan dampak yang 

ditimbulkan secara fisik dan psikis bagi manusia ! 

4. Jelaskan apa dampak iklim dan cuaca terhadap perilaku manusia! 

5. Jelaskan masing-masing teori psikologi lingkungan di bawah ini: 

- Arousal Perspective Theory  

- Environmental Load Perspective Theory  

- Understimulation Perspective  Theory  

- Adaptation Level Perspective Theory  

- Environmental Stress Perspective Theory  

 

*SELAMAT UJIAN* 
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UNIVERSITAS MEDAN AREA 
FAKULTAS PSIKOLOGI 

 

UJIAN TENGAH SEMESTER GANJIL T.A 2019/2020 

 

Mata Kuliah  : Psikologi Lingkungan 

Dosen  : Rahma Afwina, S.Psi, M.Psi 

Hari/Tanggal : Senin/28 Oktober  2019 

Waktu  : 08.30 – 09.30 WIB 

Kelas/Semester : A4/V (Lima) 

Sifat Ujian  : Close Book 

 

Soal 

1. Mengapa Psikologi Lingkungan harus membicarakan lingkungan fisik dan sosial? 

2. Jelaskan dengan contoh 6 respon individu terhadap ketika berhadapan dengan lingkungan 

yang baru! 

3. Bagaimana perbedaan individual dapat mempengaruhi pemetaan kognitif? 

4. Jelaskan perbedaan adaptasi dan adjustment dengan contoh! 

5. Jelaskan perbedaan mendasar stres lingkungan dari Hans Selye dan Lazarus! 

6. Informasi apa saja yang terdapat dalam pemetaan kognitif? 

 

*SELAMAT UJIAN* 
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UNIVERSITAS MEDAN AREA 
FAKULTAS PSIKOLOGI 

 
UJIAN TENGAH SEMESTER GANJIL T.A 2019/2020 

 

Mata Kuliah  : Psikologi Lingkungan 

Dosen  : Rahma Afwina, S.Psi, M.Psi 

Hari/Tanggal : Senin/28 Oktober  2019 

Waktu  : 08.30 – 09.30 WIB 

Kelas/Semester : A4/V (Lima) 

Sifat Ujian  : Close Book 

 

Soal 

7. Mengapa Psikologi Lingkungan harus membicarakan lingkungan fisik dan sosial? 

8. Jelaskan dengan contoh 6 respon individu terhadap ketika berhadapan dengan lingkungan 

yang baru! 

9. Bagaimana perbedaan individual dapat mempengaruhi pemetaan kognitif? 

10. Jelaskan perbedaan adaptasi dan adjustment dengan contoh! 

11. Jelaskan perbedaan mendasar stres lingkungan dari Hans Selye dan Lazarus! 

12. Informasi apa saja yang terdapat dalam pemetaan kognitif? 

 

*SELAMAT UJIAN* 
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UNIVERSITAS MEDAN AREA 
FAKULTAS PSIKOLOGI 

 
UJIAN TENGAH SEMESTER GANJIL T.A 2019/2020 

 

Mata Kuliah  : Psikologi Lingkungan 

Dosen  : Rahma Afwina, S.Psi, M.Psi 

Hari/Tanggal : Kamis/31 Oktober  2019 

Waktu  : 10.00 – 11.00 WIB 

Kelas/Semester : C1/V (Lima) 

Sifat Ujian  : Close Book 

 

Soal:  

1. Mengapa Psikologi Lingkungan harus membicarakan lingkungan fisik dan sosial? 

2. Jelaskan dengan contoh 6 respon individu terhadap ketika berhadapan dengan lingkungan yang 

baru! 

3. Bagaimana perbedaan individual dapat mempengaruhi pemetaan kognitif? 

4. Jelaskan perbedaan adaptasi dan adjustment dengan contoh! 

5. Jelaskan perbedaan mendasar stres lingkungan dari Hans Selye dan Lazarus! 

6. Informasi apa saja yang terdapat dalam pemetaan kognitif? 

 

*SELAMAT UJIAN* 

 


