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PENGANTAR

Sikap merupakan masalah yang penting dan menarik. Dalam lapangan psikologi kh

ususnya psikologi social. Bahkan ada sementara ahli yang berpendapat bahwa psiko

logi social menempatkan sikap sebagai problem sentralnya.

Sikap yang ada pada seseorang akan memberikan warna atau corak pada perilaku at

au perbuatan yang bersangkutan. Dengan mengetahui sikap seseorang orang dapat

menduga bagaimana respon atau perilaku yang akan diambil oleh orang yang bersan

gkutan, terhadap sesuatu masalah atau keadaan yang dihadapkan padanya.

Jadi dengan mengetahui sikap seseorang, orang akan mendapatkan gambaran kemu

ngkinan perilaku yang timbul dari orang yang bersangkutan. Keadaan ini menggam

barkan hubungan sikap dengan perilaku.



Seperti yang telah dipaparkan apa yang telah dikemukakan oleh Krech dan Crutenfi

eld jelas terlihat bagaimana kaitan antara sikap dan perilaku. Perilaku seseorang ak

an diwarnai atau di latar belakangi oleh sikap yang ada pada orang yang bersangkut

an. Namun demikian tidak semua ahli menerima pendapat bahwa perilaku itu di lat

ar belakangi oleh sikap yang ada pada seseorang. 

Tidak ada jaminan bahwa bila sikap berubah akan mengubah pula perilaku, yaitu d

engan penelitian Leon Festinger timbul pendapat yang memandang bahwa perilaku

itu tidak di latar belakangi oleh sikap yang ada pada diri seseorang.

Sikap dan Perilaku



PENGERTIAN SIKAP

Mengenai pengertian sikap seperti hanya dengan peng

ertian lain, terdapat beberapa pendapat diantara para a

hli apa yang dimaksud dengan sikap itu. Ahli yang sat

u mempunyai batas lain bila dibandingkan dengan bat

asan lainnya

Untuk memberikan gambaran tentang hal ini tidaklah dia

mbilkan beberapa pengertian yang diajukan oleh beberap

a ahli, antara lain dikemukakan oleh Trushtone yaitu mem

andang sikap sebagai suatu tingkatan afeksi baik yang ber

sikap positif maupun yang bersikap negative dalam hubun

gan dengan objek-objek psikologis.



STRUKTUR SIKAP

Komponen Kognitif

Komponen yang berkaitan 

dengan pengetahuan, 

pamdangan, keyakinan yaitu hal-

hal yang berkaitan dengan 

bagaimana  orang mempersepsi 

terhadap objek sikap

Komponen Afektif

Komponen yang berhubungan 

dengan rasa senang atau tidak 

senang terhadap objek sikap

Komponen Konatif

Komponen yang berhubungan 

dengan kecenderungan 

bertindak terhadap objek sikap



ANALISIS FUNGSI

B C

A

Sikap yang ada pada seseorang 

merupakan jalan bagi individu 

untuk mengekspresikan nilai yang 

ada pada dirinya.

Fungsi Ekspresi Nilai

Individu mempunyai dorongan 

untuk ingin mengerti, dengan 

pengalaman-pengalamannya untuk 

memperoleh pengetahuan.

Fungsi Pengetahuan

Sikap yang diambil oleh seseorang 

demi untuk mempertahankan ego 

atau akunya.

Fungsi Pertahanan Ego



CIRI – CIRI SIKAP

1

Sikap itu selalu berhubungan dengan objek 

sikap2

Sikap dapat tertuju pada satu objek saja, 

tetapi juga dapat tertuju pada sekumpulan 

objek-objek 3

Sikap itu dapat berlangsung lama atau 

sebentar4

Sikap itu mengandung faktor perasaan 

dan motivasi5

Sikap itu tidak dibawa sejak lahir



TERBENTUKNYA SIKAP

Sikap yang ada pada diri seseorang akan dipengaruhi oleh faktor internal, yai

tu faktor fisiologis serta faktor eksternal. Faktor eksternal dapat terwujud dari 

situasi yang dihadapi oleh individu, norma-norma yang ada dalam masyaraka

t, hambatan-hambatan atau pendorong yang ada dalam masyarakat. Semuan

ya ini akan berpengaruh pada sikap yang ada pada diri seseorang. Reaksi ya

ng dapat diberikan individu terhadap objek sikap dapat bersifat positif, tetapi j

uga dapat bersifat negatif. 



Lanjutan..

Objek sikap akan dipersepsi oleh individu dan hasil persepsi akan dicerminkan dalam 

sikap yang diambil oleh individu yang bersangkutan. Dalam mempersepsi objek sikap 

individu akan dipengaruhi oleh pengetahuan, pengalaman, cakrawala, keyakinan, 

proses belajar, dan hasil proses ini merupakan pendapat atau keyakinan individu 

mengenai objek sikap dan ini berkaitan dengan segi kognisi. Afeksi akan mengiringi 

hasil kognisi terhadap objek sikap sebagai aspek evaluatif, yang dapat bersifat positif 

dan negatf. Hasil evaluasi aspek afeksi akan mengait segi kognisi yang merupakan 

kesiapan untuk memberikan respon terhadap objek sikap, kesiapan untuk bertindak, 

kesiapan untuk berperilaku. Keadaan lingkungan akan memberikan pengaruh terhadap 

objek sikap maupun pada individu yang bersangkutan.



Thank you!


