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1. Teori Humanistik
Teori ini dikemukakan oleh Abraham Maslow yang
berpendapat bahwa manusia memiliki kebebasan untuk
menentukan tindakan atau memilih sendiri nasib yang akan
dijalaninya.Teori ini sebenarnya berdasarkan pada filsafat
eksistensialisme vang menolak pendapat bahwa manusia
meru a ¢an hasil bentukan sejak lahir atau disebut juga
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eori Behavioristik |

nurut teori behavioristik yang dikemukakan oleh
berapa orang ilmuan, berpendapat bahwa ini adalah
dak laku manusia yang berdasarkan fungsi stimulus.
pribadian ini pada akhirnya diperoleh dari belajar pada
gkungan. llmuan yang mengemukakannya adalah J. B,/
tsk])n, B. F. Skinner, E. L, Thorndike dan Ivan Pavlov. '/'
ra ghli yang mengemukakan teori yang satu ini telah
lakukan berbagai penelitian dan menemukan bahwa,
a)l‘a tingkah laku manusia didapatkan dari proses Bel'é‘}

ang bera&i lingkungannya. Bukan yang
tan ata ndibawa secaratahir F.7 %
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3. Teori Psikodinamika N

Teori ini dikemukakan oleh Sigmun Freud. Teorinya |
memiliki pendapat bahwa dalam diri setiap individu
terdapat energi psikis yang dinamis. Energi inilah ya}\g
kemudian menentukan kepribadian manusia karena
bersikap kekal atau tak bisa dihilangkan bahkan

dihambat sekalipun.




4. Teori Belajar Sosial

Teori ini dikemukakan oleh beberapa ilmuan sekaligus yakni
Dollard, Miller, Rotter dan Bandura. Teori ini memiliki
pendapat bahwa kepribadian manusia adalah hasil dari
interaksi dengan lingkungan secara terus menerus. Di mana,
setiap individu dan lingkungan saling memberikan
pengaruh.

ividu dapat membentuk perilakunya secara langsung dan
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