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PERKEMBANGAN MOTORIK ANAK  
PRASEKOLAH

5 TAHUN; DAPAT BERJALAN 
 SEIMBANG, BERDIRI  
DENGAN SATU KAKI,  
MEMASANG KANCING,  
MENGIKAT TALI SEPATU

4 TAHUN ; DAPAT MENGATUR RITME BERLARI. 
 MEMILI KEMAMPUAN YANG LEBIH BAIK  
DALAM HAL KEKUATAN, DAN KOORDINASI.  
MAMPU MENGGAMBAR BENTUK DAN  
MENGGUKAN BALOK

3 TAHUN: MENYAMAI LANGKAH UNTUK JALAN DAN  
BERLARI, MULAI LEMBUT DALAM MELANGKAH; 
MERAIH  BENDA DENGAN SATU TANGAN,

2 TAHUN ; MENCOBA BERJALAN SEIMBANG; DAPAT MERAIH,  
MENDORONG, MENARIK DENGAN 2 TANGAN. DAYA TAHANNYA 
 RENDAH; MERAIH BARANG DENGAN 2 TANGAN

2

3

4

5



SOLITARY PLAY

PARALLEL PLAY

ASSOCIATE PLAY

COOPERATIVE PLAY

Bermain 
sendiri  dengan 
 mainannya

Bermain dengan anak 
lain  dengan aktivitas 
yang  sama 
berdampingan  tetapi 
minim interaksi  atau 
pengaruh satu samalain

Bermain seperti 
parallel  tetapi mulai 
meningkat  interaksi 
saling berbagi,  bicara, 
dan ketertarikan  yang 
sama

Bermain dengan anak 
lain  secara bersama 
dengan  permainan yang 
memiliki  tujuan

TEORI 
BERMAIN  
ANAK
BERMAIN CIRI KHAS 
ANAK  PRASEKOLAH



PREMATURE

TAHAP PEMEBENTUKAN  

IDENTITAS REMAJA YANG  

KURANG MATANG SEHINGGA 

 DIPENGARUHI OLEH ORANG 

 TUA DALAM MEMILIH 
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KESULITAN UNTUK  

MENGEMBANGKAN ARAH  
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MENGUJI COBA  

(BERKESPERIMEN) DENGAN  

BERBAGAI KESEMPATAN DAN 
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KESADARAN

FASE KONSOLIDASI DIMANA  

MENCERMINKAN  

KESADARAN UNTUK  

MEMUTUSKAN SUATU  

SOLUSI BERDASARKAN  

KESEMPATAN DAN IDEOLOGI 
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